LARARHANDLEDNING

VARLDEN BORTOM ORDEN

- ¢tt dromspel



Vastmanlands
Teater

OM PROJEKTET

Vérlden bortom orden, Dyslexikraft, @r ett tredrigt scen- och konstprojekt med stod fran Allmanna
arvsfonden, som drivs av foreningen Artikel 31. Projektet samarbetar med Vastmanlands Teater,
Uppsala stadsteater, Kulturhuset Dieselverkstaden och Korsbarsgarden pa Gotland.

Under tva ar har scenografen Karin Lind och regissoren Michaela Granit traffat ungdomar med
dyslexi i flera workshops, dar de utforskat dyslexins olika svarigheter och méjligheter.
Berattelserna som ungdomarna bidragit med ar manga, vackra, sariga och rika.

| motena har ett stort spektrum av erfarenheter vidgat forstaelsen av alternativa vdagar och
strategier till spraket, skrivandet och larandet.

Projektets metoder blir en motstandsdiskurs mot att barn och ungdomar blir bedomda, mot att
de skambeldgger sig sjalva for sina sarskilda behov, mot att de utdver sina las- och skriv-
svarigheter manga ganger ocksa maste hantera sina foraldrars oro.

Att bli sedd och forstadd &r ett centralt tema i berattelserna.

Foljande 6vningar, framtagna av Karin Lind och Michaela Granit for projektet Dyslexikraft,

kan med fordel anvandas som underlag till ett forlangt samtal efter att ha sett forestallningen
Varlden bortom orden - ett dromspel.

Vid fragor kring materialet, kontakta foreningen Artikel 31: info@artikel31.se

VARLDEN

KULTURHUSET 72 ORTO 2 )
DIESELVERKSTADEN M i




DE| I. INAr Unaer och efter teaterbesiket

Lararens/ledarens roll innan och under teaterbesoket

Manga av er har stor erfarenhet av att prata med elever om svéra saker, och &r bra pa det. Men det kan
anda vara bra att ta del av hur vi tanker. Pa s sétt kan ert och vért arbete komplettera varandra, till nytta
for eleverna.

Forbered garna den unga publiken pa teaterbesoket. For att gora det behover du inte vara
expert pa forestallningens innehall och tematik. Du &r ju ocksd en askadare, precis som ung-
domarna, och du kommer att ha dina helt egna upplevelser och tolkningar. Var erfarenhet ar att
den viktigaste forberedelsen ar att vara tydlig med de praktiska forutsattningarna - ungdomar-
na behover veta nér, var och hur teaterbesoket kommer att ga till for att kanna sig trygga. Det
kan vara viktigt att berdtta att ingen i publiken kommer att behdva ta aktiv del i forestallningen.
Alla i publiken kommer f3 sitta tryggt och stilla som askadare.

Mer dn sa har behdver ni nog inte veta om forestallningen innan ni upplever den. Vi som
arbetar med scenkonst vill oftast inte ge besokaren en alltfor detaljerad handlingsredogorelse
innan - scenkonst ska ocksa vara en overraskning, en upplevelse i sig.

Det ar sa olika hur vi reagerar pa en scenkonstupplevelse - nagon vill garna prata, nagon an-
nan vill helst vara for sig sjalv och fundera.

Vi rekommenderar att du undviker att gora teaterbesoket till en uppgift med krav pa till ex-
empel handlingsresumé. Utan nagon laxuppgift sa blir det mer lustfyllt att ga pa teater - och
utbytet kan bli minst lika stort och berikande! Var dnskan &r att forestallningen ska bli en
lustfylld upplevelse for publiken. Samtidigt ar vi medvetna om att tematiken kan berdra kanslo-
massigt. Den som har egna erfarenheter av de teman som skildras i Varlden bortom orden - ett
dromspel kan uppleva att forestallningen bekraftar det sjalvupplevda. Ibland kan det vara just
en sadan bekraftande upplevelse som gor en ung manniska redo att satta ord pa sina egna
erfarenheter. Och da kan det vara avgorande att nagon vuxen finns dar for att fanga upp, aven
utanfor lektionstid.



Lararens/ledarens roll efter teaterhesdket

Det hér avsnittet &r for dig som vill och har mdjlighet att efterarbeta teaterbesdket. Kanske vill du hélla i en
timmes samtal dar du och ungdomarna tillsammans sétter ord pa olika upplevelser och tolkningar av det ni
sett? Eller kanske vill du ocksa att forestallningen ska bli utgangspunkt for nagot ldngre tematiskt arbete i nagot
skolamne? Eller vill ni anvanda forestallningsupplevelsen som en drivkraft att ta ndsta steg i vdrdegrundsarbetet
hos er? Oavsett vilket, s hoppas vi att du hittar inspiration har.

ATT SAMTALA OM SCENKONST

En forestallning kan uppfattas som bra eller dalig. Men ofta ar det mer intressant att vanta med
vardeomdomen och istéllet borja samtalet med att ge alla i rummet mojlighet att sétta ord pa egna
minneshilder och intryck. Lat var och en utga fran sig sjélv och sin egen upplevelse. Det finns inget
ratt eller fel.

Om mojligt - var generds med tiden fore och efter forestallningen. Och om majligt - 13t upplevelsen
sjunka in utan stress.

LAS MER!

Vi vill reckommendera tva handledningsmaterial i att samtala om scenkonst som vi tycker ar bra. Bada
finns att ladda ned gratis fran natet. Till dig som arbetar i skolan rekommenderar vi Prata scenkonst:
en enkel metod for klassrummet. Om konst, strukturerade samtal och LGR 11 som Region- teater Vast
har givit ut. Det ar en kortfattad och rik handledning i hur du kan leda samtal om konstnarliga upple-
velser med utgangspunkt i laroplanen.

http:/www.regionteatervast.se/assets/filer/PrataScenkonst.pdf

Till dig som ar larare och till dig som ar ledare inom civilsamhallet rekommenderar vi

Att 6ppna nya vérldar: En handledning i att ga pa teater och dans med barn i férskola och skola som
Riksteatern givit ut. Aven om lérare dr malgruppen for den har handledningen,

ar den skrlven sd att du som arbetar med fr|V|II|g verksamhet ocksa kan fa inspiration.

Diskussionsfrigor

« Ge exempel pa dolda funktionsvariationer, nar kan de bli ett problem?

« Beskriv en scen i forestallningen som fick dig att kdnna nagot. Vad kdnde du? Varfor?

« Kanner du igen dig i beskrivningen/karaktarerna?

« Beratta om ett tillfadlle da du upplevde att du inte forstod nagot?

« Nar var senast du inte kdnde dig forstadd?

« Nar upplevde du att du hamnade utanfor senast?

« Berdtta om ett tillfalle da ndgon annan hamnade utanfor.

« Hur ofta upplever du att du inte forstar vad nagon séger, for att de anvander ord du inte forstar
betydelsen av?



Del 2. noristopmatera

1. Minnet

Flera 6vningar, som vi har anvant mycket under de tvéa ar vi arbetat tillsammans med ungdomarna
i projektet, har minnet som utgangspunkt; att arbeta sprak- och tankeutvecklande genom att rita
och méla olika minnen.

TEMA
| denna dvning synliggdrs klass - identitet kopplat till sprak och ordfdrstaelse.

TILLVAGAGANGSSATT
Det dvergripande tillvagagangssattet ar att rita och berétta for varandra
(de andra deltagarna och workshop-ledarna).

GENOMFORANDE
A) Ovningen inleds med négra frgor:

* Minns du hur du bodde néar du var 7 ar?

* Hur sdg det ut i din familj?

* Har du syskon?

* Bodde du med dina foraldrar/slaktingar eller annan familj?
* Minns du ndgot annat som var viktigt for dig fran den tiden?

B) Deltagarna arbetar individuellt och gestaltar sin minneshild.

C) Deltagarna presenterar bilden och pratar med alla om den.

2. Att repa och repa upp

Att skulptera (eller rita pa ett stort papper) tillsammans kan hjélpa ungdomar att frigéra sprak for att vaga prata
om det som &r svért, kopplat till dyslexi. Gemensamma gestaltningar och att arbeta tillsammans &r en fruktbar
metod for att utforska ett amne har vi markt.

Det ar ett sétt att undersdka olika manniskors olika tankar om ett gemensamt problem

(som dyslexi) och tydliggdra vilka olika berattelser och erfarenheter som kan finnas.

TEMA
| denna 6vning betonas samarbete och kollektivt skapande. Fokus ligger pa att gora tillsammans.
Ett delfokus kan vara att 6va samarbete/0overenskommelser.



TILLVAGAGANGSSATT

A) Gruppen far i uppdrag att bidra till en gemensam skulptur i textil eller annat material,

dér de kollektivt ska gestalta ndgot. Ett sprakutvecklande moment ar att samtala om skulpturen
for att dela erfarenheter av att hitta ord, mota ord eller vara dyslektiker.

B) Gruppen kan komma Gverens (genom omrdstning eller liknande) om ett par regler
innan évningen borjar, exempelvis:

« Ska vi veta i forvag vad vi tanker skapa eller ska vi Iata ndgonting vdxa fram?
« Ska vi tillata att vi far ga in och dndra i varandras skapelser eller dr det forbjudet?
« Ska vi tanka att vi “repar och repar upp”?

C) Vid en viss tidpunkt eller nar det kollektiva arbetet uppfattas som fardigt, samlar ledaren
hela gruppen och leder ett samtal om gestaltningarna, arbetet och tankar som vackts.

3. Klappleken

Att skapa rytmer och associera rytmerna till ord dr en metod for att frigéra spraket.
Detta ar en rolig lek som kan garas i alla klasser och aven inom forskolor.

TEMA

| denna 6vning ligger fokus pa sprakets rytm och hur rytmer kan underlatta att fa syn pa sprakliga strukturer
genom horsel och kropp. Genom att leka med ord och tankar om det som &r stigmatiserat kring dyslexi (som
att inte kunna stava mm) kan spraksvarigheter avdramatiseras.

TILLVAGAGANGSSATT
A) Ovningen inleds med att deltagarna sitter i ring och klappar med handerna med varandra "barnlek”, en lek.

B) Uppmana deltagarna att klappa och blunda. Nar de missar sdger de det forsta de tanker pa.

C) Ha ett stort papper till hands. Be deltagarna skriva ner orden som de klappat.
Kollektivt eller var och en individuellt

D) Nar tillrdckligt manga ord skrivits upp, bildar orden en beréttelse eller ett slags kortpoesi som deltagarna kan
utveckla om de vill. Forslag: De kan skapa en melodi/en rapprytm eller gora en talkor.



4. Stadskartan

Denna dvning ar byggd i flera steg. Den inleds utomhus under en tyst, sinnesdvande promenad och
avslutas med en redogorande berattelse.

SYFTE QLiksom i 6vning 1. ar minnet en utgangspunkt; men malet ar arbeta sprak-och tankeutvecklande i
lite mer komplext berattande. Flera olika sinnen aktiveras under tystnad, de blir en hjalp for att kunna
forma berattelser som formats av promenadupplevelserna.

TILLVAGAGANGSSATT
Ovningen inleds med négra instruktioner. Forklara att 6vningen gors i tvé faser.
| den forsta fasen gors en observationspromenad.

Fas 1 - Promenaden
A) Ga pa led under tystnad. En i gruppen leder. Uppmaning under promenaden:

« Lagg marke till vad sinnena tar in: lukter - roster - marken - gatan du gar p3, sadant du ser.
* Fundera over hur du ror dig: Hur navigerar du i staden. Hur hittar du nar/om du inte kan lasa.

Fas 2 - Efter promenaden
| andra fasen gestaltas valda delar av vad gruppen upplevt och pratar om det:

A) Deltagarna arbetar individuellt: Gestalta pa valfritt satt en minnesbild fran promenaden.
B) Presentera bilden/din gestaltning och beratta om promenadupplevelsen.

C) Diskutera vad som inte finns i staden. Hur hittar man och tar sig fram i en miljo nar det ar svart att Idsa? Vilka
andra tecken utom text, finns for att rora sig och se i stadsrummet eller naturen?

D) Rita en dyslexikarta dver promenaden. Rita en karta dver staden/stadsdelen dar ni gatt. Antingen ritar man i
grupp eller enskilt for att beskriva hur och var man gatt. Lat det synas en rorelse i kartan - sa att den som inte
varit med kan folja deras promenad.

Vad har de passerat? Vad uppmarksammade de? Saknas det ord eller uttryck for nagot som de

upplevde under vandringen? Kan eleven sétta ord pa det som hen sett eller upplevt - eller saknas det ord for
att beskriva upplevelsen eller intrycken? Nar skapar orden i staden problem? | tunnelbanan? Eller i affdaren?
Eller runt kvarteren? Hur skulle det se ut om vissa ord som hallplatser byttes ut mot bilder? Skulle det
vara battre for den som har dyslexi? Eller bildar orden bilder?

En dyslexikarta kan visa hur stadens ord kanske kan bli fler bilder - inte reklambilder utan informations-
bilder? Eller att staden fattas pa ord! En dyslexikarta kan bli en spannande utmaning for en alternativ
stad.



